
Co je avitaminóza? Nedostatek jakého 

vitaminu způsobuje

nemoc beri – beri.

Jak se projevuje 

nedostatek vitaminu B2?

Co jsou to kurděje? Vyjmenuj 4 vitaminy 

rozpustné v tucích.

Jakou funkci má vitamin 

D?

Jak se nazývá provitamin 

vitaminu A?

Co je provitamin? V jakých potravinách se 

vyskytuje vitamin B9?

Jméno:

První součet získaných řad:

Druhý součet získaných řad: 

 Otázky pokládej spolužákům, pokud s

odpovědí spolužáka souhlasíš, nech si

ji zapsat do pracovního listu. Pokud ne,

zeptej se jiného spolužáka.

 Každého spolužáka se smíš zeptat

maximálně na dvě otázky.

 Získáš-li všechny odpovědi zvolej

BINGO!


