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Didakticky test - HORMONY

Vyberte vSechna spravna tvrzeni o hormonech: [max 2 b.]
a) Hormony jsou chemické latky s nespecifickymi Gcinky, na jejichZ pfitomnost mohou reagovat viechny
bunky v téle, v zavislosti na aktualni potfebé organismu.
b) Hormony jsou chemické latky se specifickymi ucinky, na jejichZ pfitomnost reaguji pouze buriky
s pfisluSnym receptorem.
c) Hormony jsou zaleZitosti pouze Zivocisné fise.
d) Hormony jsou zaleZitosti Zivocisné i rostlinné fise.

Hormony dle chemické struktury délime do zakladnich 3 skupin. Vyjmenuijte tyto skupiny a ke kazdé skupiné
prifadte 1 zastupce sem patficich hormonu: [max 6 b.]

O kazdém z nasledujicich tvrzeni rozhodnéte, zda je pravdivé (ANO) i nikoliv (NE), spravnou odpovéd’
zakrouzkujte: [max4b.]

Receptor je bilkovinna struktura, ktera specificky reaguje na pfitomnost hormonu. ANO-NE

Humoralni fizeni mGze probihat také prostfednictvim neurohormond, které jsou produkovany zlazami

s vnitfni sekreci. ANO-NE
Hydrofilni hormony ovliviiuji syntézu bunécnych bilkovin a jsou rozpustné v tucich. ANO-NE
Strukturnim zakladem steroidnich hormont je steran. ANO-NE

Pfifad'te ke kazdému hormonu jeho uéinek/funkci a organ, ve kterém se tvofi (POZOR! slinivka bfisni se

v tabulce vyskytuje 2x): [max 7 b.]
snizeni hladiny krevniho cukru testosteron vajecnik

muzsky sexualni hormon insulin slinivka brisni

regulace dennich rytmu oxytocin neurohypofyza

zrychleni pulzu progesteron varlata

zvys$eni hladiny krevniho cukru adrenalin Sisinka

kontrakce délohy melatonin dren nadledvin

pfiprava délozni sliznice na otéhotnéni glukagon slinivka bFisni



ve

5) Napiste 3 mozné nezddouci Ucinky v pfipadé uzivani hormonalni antikoncepce a 3 mozné zadouci
ucinky: [max 2 b.]
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Didakticky test - HORMONY

Vyberte vSechna spravna tvrzeni o hormonech: [2b.]
e) Hormony jsou chemické latky s nespecifickymi Gcinky, na jejichZ pfitomnost mohou reagovat viechny
bunky v téle, v zavislosti na aktualni potiebé organismu.
f) Hormony jsou chemické latky se specifickymi Gcinky, na jejichZ pfitomnost reaguji pouze buriky
s prislusnym receptorem.
g) Hormony jsou zaleZitosti pouze Zivocisné fise.
h) Hormony jsou zaleZitosti Zivocisné i rostlinné fise.
Hormony dle chemické struktury délime do zakladnich 3 skupin. Vyjmenujte tyto skupiny a ke kazdé
skupiné prifadte 1 zastupce sem patficich hormonu: [6b.]

steroidni hormony — testosteron, ...
hormony odvozené od AMK — adrenalin, ...
peptidové a proteinové hormony — insulin, ...

O kazdém z nasledujicich tvrzeni rozhodnéte, zda je pravdivé (ANO) i nikoliv (NE), spravnou odpovéd’
zakrouzkujte: [4b.]

Receptor je bilkovinna struktura, ktera specificky reaguje na pfitomnost hormonu. ANO-NE

Humoralni fizeni mGZe probihat také prostfednictvim neurohormont, které jsou produkovany zlazami

s vnitfni sekreci. ANO-NE
Hydrofilni hormony ovlivauji syntézu bunécnych bilkovin a jsou rozpustné v tucich. ANO-NE
Strukturnim zakladem steroidnich hormond je steran. ANO-NE

Pfifadte ke kazdému hormonu jeho Géinek/funkci a organ, ve kterém se tvofi (POZOR! slinivka bfisni se

v tabulce vyskytuje 2x): [7b.]
sniZeni hladiny krevniho cukru testosteron -
muzsky sexualni hormon insulin slinivka brisni

varlata

regulace dennich rytmd oxytocin neurohypofyza

zvySeni hladiny krevniho cukru

kontrakce délohy

pfiprava d&loZni sliznice na otéhotnéni  glukagon slinivka bfigni



s ve

5) Napiste 3 mozné nezddouci Ucinky v pfipadé uzivani hormonalni antikoncepce a 3 mozné zadouci
ucinky: [2b.]

nezadouci — napfr. vahovy pfirlstek (zavodnéni), bolest hlavy, emocni labilita, trombdza nebo
plicni embolie, ...

zadouci — ochrana pred nezadoucim otéhotnénim, sniZeni rizika onemocnéni rakovinou
délozni sliznice a vajecnik(, snizeni akné, slabsi menstr. krvaceni — télo prichazi o méné Fe, ...

TEST na cca 12 minut

Maximum bodu: 21

Hodnoceni:
1.... .21-19b.
2..... .18-15b.

3...14-10bh.

4...9-5bhb.



