Zadání úlohy: doplňte do tabulky výživového hodnoty a složení u 6-ti druhů čokolád (čokoláda na vaření, hořká čokoláda, mléčná, bílá,  s oříšky..).
[bookmark: _GoBack]Poté proveďte srovnání obsahu přírodních látek – tuků a sacharidů u jednotlivých druhů čokolád a vyhodnoťte výsledky. 

	              Název čokolády

 
Výživové údaje: 
	
	
	
	
	
	

	množství tuků g/100 g
z toho nasycené mastné kyseliny 
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	množství sacharidů g/100 g
z toho cukry g
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