IJménacdlent skupiny:

Zenské pohlavni hormony a hormonalni antikoncepce

Z vasi skupiny se pravé stava tym védcl pracujici na vyvoji hormonalniantikoncepce. S vyuZitim poskytnutych vzorct
a znalosti o menstruacnim cyklu Zeny odpovézte na nasledujici otazky.

1. Nejprve se podivdme na chemickou strukturu Zenskych pohlavnich hormonu. Vyhledejte vzorce hormond (jsou

pojmenované). Lze tyto ¢tyfi hormony rozdélit do dvojic? Jestli ano, do jakych? (Které hormony jsou spolu?) Podle
¢eho jste se rozhodli?

2. Zaradte FSH a LH do jedné ze tfi hlavnich skupin pfirodnich latek. Své rozhodnuti zdlivodnéte.

3. V nabizenych vzorcich vyhledejte slouceninu, kterou mizete zaradit mezi spiroslouceniny. Nakreslete jeji vzorec
a ,spiro-oblast” vyznacte.

4. \Vytvorte hypotézu tykajici se toho, ve kterych momentech je potreba ovlivnit menstruacni cyklus, aby nedoslo
k otéhotnéni. Svlij predpoklad zapiste.

5. Podivejte se nachemické struktury zenskych pohlavnich hormon (vzorce jsou pojmenovany). Zhodnotte, analogy”
kterych z nich budou pro hormonalni antikoncepci vyhodnéjsi. Uvedte svou Gvahu i jeji dlivod.

6. Nyni porovnejte vSechny struktury, které mate k dispozici. Podle chemické struktury priradte latky k jednotlivym
hormonim. Uvedte pouze pocet analogli jednotlivych hormon.

! Analogie— vztah dvou rlznych véci, které se v né¢em podobajia dajisetedy porovndvat.



7. Najakém principu podle vas funguje hormonalni antikoncepce?

8. V dnesnidobé jsouznamy tfi zakladnicesty, jak pomoci analogli pfirozenych hormon( zabranit poceti. Nejznaméjsi
z nichje hormonalniantikoncepce (HA), ktera jednak zabranuje uvolnénivaji¢ka z folikulu, tak méni povrch délozni
sliznice. Nedochazitedy k ovulaci aani k pravé menstruaci (jednd se o tzv. pseudomenstruaci). Kteréz hormont jsou
pfi uzivani HA nahrazeny?

9. Druhou moZnosti je tzv. hormonalni kontracepce. Pfi ni dochazi ke zménam délozni sliznice. NemUze tedy dojit
k nidaci. PoslednimozZnostije uzitinouzového kontraceptiva. Tato cesta neni prevenci, ale spiSe poslednizachranou
— vyuziva se, pokud si Zena mysli, Ze mohlo dojit k otéhotnéni. Je nutné kontraceptivum uzit do 72 hodin od
pohlavniho styku. Co je témito Iécivy ovlivhéno? (hormony, ¢asti organd,...)

Bonus:
10. Napiste poradi aminokyselin (zkratkami), ze kterych se sklada LH.




